LAPINO PUOTA
LAPSAS MIELASTS
REINUVADERI PIDUSOOK

Pyragas su triusiena ir darzovémis

Gaminimas

1. |kaitinkite keptuve su sviestu ir sudékite triusienos mésg. Kepkite apie 15 min, kol graziai apskrus mésa.
2. ISimkite mésg ir tada sudékite Saldytas darzoves, kepkite apie 10 min.
. Sluoksniuotg tesSlg padaliname j 8 staciakampius, kiekviena jy jpjaukite jstrizai, bet ne iki galo. Ant
lengvai riebalais patepto atsegamos torto formos dugno iSdéliokite teslos staciakampius.
4. Ant teslos staCiakampiy dékite jdarg ratu. Uzlenkite staCiakampius j vidy ir uzspauskite visus krastus.
Aptepkite kiausinio plakiniu.
5. Kepkite jkaitintoje orkaitéje 190 laipsniy temperataroje apie 25 min.
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Gardus linkéjimai nuo UAB "Baltic Larus" kolektyvo!
BN Atgal | recepty sarasa

INGREDIENTAI

2x250 g Lapino puotos triusienos troskinti,

kepti
4 lapeliai mielinés sluoksniuotos teslos
250 g Saldyty darzoviy
1vnt. kiausinis
Ziupsnelis druskos ir pipiry
509 sviesto (kepimui)

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/lapino-puota/receptai/triusiena/pyragas-su-triusiena-ir-darzovemis.htm?tpl=pdf&type=fox
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