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Virtos triusienos desrelés kitaip

Gaminimas
Desrelés natdralioje zarnoje yra ypac lankscios, tad bus lengva suformuoti is deSreliy gyvatéle, U, S raides ar
pasagele, tereikia Jusy fantazijos. Vaikams bus daug smagiau valgyti, kai jy I1éksté bus papuosta.

1. Dar nevirtas desreles suformuokite ir susmaigstykite pagaliukais galima déti | puoda, virti apie 8-10
minuciy. IStraukus pateikti lékstéje.
2. ldealiai tinka su Svieziomis darzovémis ir bulviy garnyru. Skanaus!

| Atgal | recepty sarasa

@ INGREDIENTAI

250 ¢ KITCHEN me Svz. triusienos desrelés
1 puodelis Vanduo

Pagal skonj Sviezios darzovés

3-4 vnt. Bulves

Pagal poreikj Mediniai pagaliukai

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/triusiena/virtos-triusienos-desreles-kitaip.htm?tpl=pdf
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