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Pica su triusienos desrelémis

e Gaminimas

e

s Desreles keletag minuciy apvirti vandenyje. ISémus iS puodo supjaustyti gabaliukais.

| Picos pagrindg iskocioti, lengvai aptepti alyvuogiy aliejumi, pagardinti raudonéliais. Gausiai apiberti siriu.
Keptuvéje kepti smulkintg Sonine kol taps traski. Sudéti pjaustytas desreles ir vis maisant apkepti.
Desreles su Sonine sudéti ant picos pagrindo, uztarkuoti dar Siek tiek surio ir déti kepti | iki 250°C jkaitintg
orkaite, kepti kol pagrindas iskeps (~10min mano orkaitéje).

Picai iSkepus iSdélioti Spinatus, supjaustyti ir mégautis .

4 U2 recepta dekojame Ziupsnis meilés ir pipiry.
. Atgal j recepty sarasa

250 ¢ Svieziy Kitchen me triusienos desreliy
Kelios juostelés rikytos Soninés

meégstamo picos pagrindo

Siek tiek alyvuogiy aliejaus

Didelé sauja tarkuoto surio

pagal poreikj Dziovinti raudonéliai

pagal poreikj  Spinatai

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/triusiena/pica-su-triusienos-desrelemis-.htm?tpl=pdf
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