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Greiti pietus.Triusienos desrelés.

© www.ritosreceptai.lt Gaminimas

Bulves nuvalome ir dedame virti.

2.Darzoves skirtas salotoms nuplauname ir supjaustome.Dedame grietine ,prieskonius.Kol kas nemaisykite.
3.ISvirusias bulves nusunkite,uzpilkite verdanciu pienu,dékite sviesta,parmezang ir sutrinkite.

4.TriuSienos desreles apkepkite svieste iki apskrudimo.

Stai ir viskas.Skanaus !!!

UZ recepta dékojame Skanu, grazu ir su meile....Rita.

Atgal j recepty sarasa

INGREDIENTAI

250 g Kitchen me SvieZiy triusienos desreliy
4 vnt. bulves
150 ml pieno
gabalélis sviesto
sauja tarkuoto parmezano
Salotoms:
1 pakuote saloty

pagal poreikj svoguny laisky

pagal poreikj Svz. krapy

puse agurko
2-3v.S. saloty grietinés 12 %
ziupsnelis druskos, pipiry misinio

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/triusiena/greiti-pietus-triusienos-desreles-.htm?tpl=pdf
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