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Desrainiai su trumy glazura glazGruotomis triusienos desrelémis.

Gaminimas

Desreles sudéti j Siek tiek jkaitintg keptuve su Saukstu aliejaus ir kepti apie 8 min leidziant iS visy pusiy
apskrusti. Tuomet supilti vandenj, déti medu, trumy aliejy, pipirus ir vis pajudinant keptuve, kepti apie 2-3min.
Tuomet jdéti gabaliukg sviesto iSmaisyti ir iSjungti kaitrg. Galima uzberti Siek tiek Cili dribsniy.

Bandeles jpjauti, apskrudinti, | vieng puse tepti garstyciuy, | kitg baziliky majonezo ir iSkart déti sarj. Tuomet déti
plonai supjaustytus agurkus, saloty lapus ir desrele, bei norimus priedus. Skanaus!

UZ recepta dékojame LUCKY SPOON by Barbora
Atgal j recepty sarasa

INGREDIENTAI

2504 KitchenMe triuSienos desreliy
5 vnt. nedideliy prancizisky bandeliy
1 Saukstas medaus

1 Saukstas trumy aliejaus

5 Saukstai vandens

1 Saukstelis sviesto

0,5

gaukitelio grasty juodujy pipiry

1 Saukstas aliejaus kepimui

4 Saukstai garstyciy

majonezo+ sauja baziliky ir viska
4 Saukstai sublendinti, kad gautysi zalias,
baziliky skonio majonezas

4 riekelés Cederio slrio

Saloty lapy
kity norimy r|d|I§eI|q da|gq,_ s_vogunL_[kdzevm.o,v_
priedy marinuoty aitriyjy papriky, sviezio

agurko

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/triusiena/desrainiai-su-trumu-glazura-glazuruotomis-triusienos-desrelemis-.htm?tpl=pdf
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