KITCHES

Skotigki“ kiauginiai arba kiaus$iniai ,marskinéliuose”

INGREDIENTAI

2 pakuociy Kitchen me triusienos desreliy
10 putpeliy kiausSiniy

3 kiausiniy

stiklinés milty

Stiklinés malty dziveéseéliy

virimui aliejaus

Gaminimas

. Pirmiausia iSverdame putpeliy kiauSinius, nulupame ir padedame atvésti. IS triusienos desreliy

iSspaudziame mésg | jg muSame vieng kiausinj (daugiau nieko déti nereikia, nes paciy desreliy skonis
tobulas) ir gerai iSminkome.

. | vieng 1ékSte dedame miltus, | kita maltus dzitvésélius, o dar viename dubenyje iSplakame du

kiausinius.

. Imame gabaliukg desreliy mésos, padarome blyng ant jo dedame putpelés kiausinj ir gerai jj aplipdome

mésa.

. Tokius kukulius apvoliojame miltuose, kiauSinio plakinyje ir maltuose dzitvéséliuose (galima paniruoti du

kartus).

. Puode kuriame virsime kukulius uzkaitiname aliejy, dedame juos ir verdame ant nedidelés kaitros kol

graziai apskrunda.

. Patiekiame su mégstamu garnyru ir salotomis.

Skanaus!

UZ receptq ir nuotraukas dékojame Aurimélio virtuve
Atgal j recepty sarasa

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/triusiena/-skotiski-kiausiniai-arba-kiausiniai-marskineliuose-.htm?tpl=pdf


https://www.balticlarus.lt/site/gallery/2235/RECEPTAS_uukotiukiu_kiauuiniai_arba_kiauuiniai_umarukinuliuoseu_2.jpg
https://www.facebook.com/Aurim%C4%97lio-virtuv%C4%97-322776377925409
https://www.balticlarus.lt/lt/kitchen-me/receptai/triusiena.htm

