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Panini sumustinis su sausai brandintu jautienos maltinuku

INGREDIENTAI

1509

1 vnt.
Mégiamy
keletos
pagal poreikj

pagal poreikj

pagal poreikj
2 V.S,

1 skiltelé

Kitchen me SvieZias sausai brandintos
jautienos maltinis

Panini bandelé

saloty (naudojau sultene)
vysniniy pomidoriuky
marinuoty agurkeliy
surio

Padazui:

Natdralus joguras
pomidory padazo

¢esnako

Gaminimas

1. Keptuvéje ar griliuje iSkepkite sausai brandintos smulkintos jautienos "Mésainiams" paplotélius.
Kepkite apie 5 min. i$ abiejy pusiy, neleiskite mésai perkepti.

Ant iSkepto jautienos paplotélio dékite surio riekeles ir leiskite jam iSsilydyti.

Pasildykite bandele orkaitéje.

Darzoves supjaustykite smulkiai.

Padazui visus ingredientus sumaisykite, iSspauskite cesnako skiltele.

Ant apatinés bandelés tepkite paruosty padaza, iSdéliokite sultenés lapelius, marinuoty agurkéliy
griezinélius, vySninius pomidorukus. Dékite iSkeptg jautienos paplotélj su slriu. Aptepkite padazu
likusig bandelés dalj ir dékite jg ant virSaus. Skanaus!

ouUhkwN

Gardus linkéjimai nuo Deimantés iS KITCHEN me virtuvés!

N Atgal | recepty sarasa

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/jautiena/panini-sumustinis-su-sausai-brandintu-jautienos-maltinuku.htm?tpl=pdf
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