KITCHES

NAMINIAI MESAINIAI

Gaminimas

pasiruoSiame darzoves: pomidorus supjaustome riekelémis, salotas nuplauname, nusausiname ir iSpjauname
baltas/kietas salotos dalis;

2. kol kepsime mésg, bandeles Sildome orkaitéje, kol paruduos/apskrus;

3. ruoSiame mésg: meésainiy paplotélius kepame taip, kaip nurodyta ant pakuotés, o baigaint kepti
uzdedame ozkos surj ir leidZiame jam pasilydyti (dvigubas surio sluoksnis dar geriau!);

4. serviruojame: apatine bandele iStepame karamelizuotais svogunais, dedame keletg salotos lapu,
pomidoro riekeles, mésa su sdriu ir majonezu iSteptg virSutine bandele.

SKANAUS!

UZ recepta dékojame BET PIRMIAUSIA MAISTAS.
Atgal j recepty sarasa

INGREDIENTAI

2 VNT. meésainiy bandeliy

Naminio arba pirktinio majonezo

riekelémis OZkos surio
2 vnt. Kitchen me mésainiy paplotéliy
didelio pomidoro

Romaine salotos

Karamelizuoty svoginy , Skanové*“

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/jautiena/naminiai-mesainiai.htm?tpl=pdf


https://www.balticlarus.lt/site/gallery/3001/IMG_3393.jpeg
https://www.balticlarus.lt/lt/kitchen-me/receptai/jautiena.htm

