Gaminimas

Pirmiausia paruoSiame padazg: majonezg sumaiSome su trintu cesnaku. Darzoves susmulkiname. Mésg
pakepiname iS abiejy pusiy po kelias minutes ant virSaus uzdedame meégstamo surio. Ant lavasy tepame
padaza, dedame darzoves, meésg ir susukame i folija.

Skanaus.

Atgal j recepty sarasa

INGREDIENTAI

2x150 g Sviezias sausai brandintos jautienos

maltinis
2 vnt. lavasas
keletos saloty lapy
1 vnt. agurkas
1 vnt. pomidoras
2 V.S majonezo
puse cesnako

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/jautiena/mesainis-lavase.htm?tpl=pdf
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