(ITCHERS

Kepti kauly Ciulpai. Restoranas namuose

Gaminimas

Kauly Ciulpus nuplauname ir nusausiname.

Pabarstome druska ir pipirais.

Kepame 200 laipsniy orkaitéje 18 minuciy.

Citrinos sultis sumaiSome su kaparéliais, Ziupsneliu druskos ir pipiry, smulkintomis petrazolémis.
ISkepusius kauly Ciulpus apsSlakstome paruostu citrinos - kaparéliy padazu.

Ant virSaus dedame svoguno griezinéliy, sulteniy ir daigy.

IS

Uz recepty ir bendradarbiavimg dékojame Ant medinés lentelés!

¥ Atgal | recepty sarasa

INGREDIENTAI

4 vnt. Kitchen me kauly Ciulpai
Ziupsnelis druskos, pipiry

3 V.S, citrinos sulciy

1v.s. kapareliy

saujelé petrazoliy

saujos sulteniy

1 vnt. raudonojo svoguno
meégstamy daigy

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/jautiena/kepti-kaulu-ciulpai-restoranas-namuose.htm?tpl=pdf
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