(ITCHERS

Jautienos tartaras su keptomis bulvytémis

~ Gaminimas

1. Supjaustykite bulvytes smulkiais kubeliais, susmulkinkite ¢esnakg, marinuotas aitrigsias paprikas, sauléje
dziovintus pomidorus, mélynajj svoglng, kalendras.

2. Bulves sudékite | keptuve su aliejumi, apskrudinkite, pabarstykite druska, pipirais ir sudékite cesnakus,
viskg kartu pakaitinkite ir apkepkite dar kelias minutes. Pacioje pabaigoje dékite smulkintas paprikas,
pomidorus, svogunus ir kalendras, viskg permaisykite, 1-2 min. pakaitinkite ir nukaiskite.

3. KITCHEN ME sausai brandintos jautienos mentés didkepsnj ,Black Angus” smulkiai sukapokite, kartu
susmulkinkite anciuvius, jei reikia - pastdykite. Pagardinkite citrinos sultimis, tarkuota citrinos Zievele,
Vusterio padazu, jdékite gurmanisko majonezo ,,Mango Majo“ ir viskg sumaisykite.

4. Sudéliokite patiekimo lékstéje tartarg, bulviy pagarda ir saloty lapus.

UZ nuotraukas ir gardzig idéjg dékojame Alfui lvanauskui VMG komandai
Atgal j recepty sarasa

INGREDIENTAI

KITCHEN ME sausai brandintos

2209 jautienos mentés didkepsnio Black
Angus

6-8 mazy bulvyciy

2-3 skilteliy cesnako

e aitriyjy paprik

marinuoty Wy papriky

2-3 sauléje dziovinty pomidory

1 mélynojo svoguno

rySelio kalendros

3-4 anciuviy filé

1 citrinos

10-20 ml Vusterio padazo

2 Sauksty gurmanisko majonezo Mango Majo

kepimui Alyvuogiy aliejaus

Ziupsnelis druskos, pipiry
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