KITCHE

JAUTIENOS DIDKEPSNIS

Gaminimas

Garnyrui puikiai tinka keptos orkaitéje Sviezios bulvytés, bet jei didkepsnj kepsite kepsninéje, tai bulves irgi
sitlau iSsikepti kepsninéje, o dar geriau jvynioti j folijg ir kepti ant jkaitusiy angliy.

Gaminimas: viskas paprasta, kaip du kart du, mésa jtriname prieskoniais ir apkepiname i$ abiejy pusiy ant
nedidelio aliejaus kiekio gerai jkaitintoje keptuvéje iki auksinés spalvos. Patiekiame su mjgstamu garnyru.

UZ recepta dékojame Nuo uzkandzio iki deserto.
Atgal j recepty sarasa

INGREDIENTAI

jautienos antrekoto didkepsnio be

20 kaulo (naudojau i$ Kitchenme)
pagal skonj druskos ir 5 pipiry misinio
poros ¢esnako granuliy

Ziupsniy

Siek tiek aliejaus kepti

Atsiysta iS: www.balticlarus.|t/It/kitchen-me/receptai/jautiena/jautienos-didkepsnis.htm?tpl=pdf
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