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KITCHE

JAUTIENOS DIDKEPSNIS SU GERVUOGIY PADAZU

INGREDIENTAI

220 ¢
Pagal skonj
kepimui

1 Sakelés

150 g
1 Sauksto

100 ml

1 Sauksto
2 Sauksteliy

1 Sakelés

jautienos paslépsnio didkepsnio is
Kitchenme

druskos ir malty juodujy pipiry
aliejaus

Sviezio rozmarino

Padazui:

svieziy gervuogiy

balzaminio acto

raudonojo vyno cabernet
citrinos zievelés

sviesto

cukraus

Sviezio Ciobrelio

Gaminimas

1.Didkepsnj kepame po 2-3min is kiekvienos pusés ant gerai jkaitintos keptuvés su Slakeliu aliejaus (rozmarino
Sakelé kepa Salia aliejuje). ISkeptg mésa pabarstome prieskoniais ir suvyniojame j folijg, leidziame “pailséti”
15min.

2.Gaminame padaza: gervuoges sudedame j prikaistuvj ir sutriname Sakute. Kartu j uogas pilame balzaminj
acta, vyna, citrinos zievele, cukry ir dedame Ciobrelio Sakele. Veerdame ant vidutinés kaitros, kol istirps cukrus
ir visa mase sutirstés. Nuémus padaza nuo kaitros jdedame Sauksta sviesto ir gerai viskg iSmaiSome. Padaza
pertriname per sietel.

3.Tiekiame griezinéliais supjaustytg didkepsnj, apSlakstytg padazu kartu su mégstamu garnyru.

SKANAUS

UzZ recepta dékojame Nuo uzkandzio iki deserto.
Atgal j recepty sarasa

Atsiysta iS: www.balticlarus.|t/It/kitchen-me/receptai/jautiena/jautienos-didkepsnis-su-gervuogiu-padazu.htm?tpl=pdf
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