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Jautiena su Svieziomis darzovémis

Gaminimas

Jautienos didkepsnj iSkepkite keptuvéje. Tuomet apibarstykite iS abiejy pusiy druska, maltais juodaisiais
pipirais, uzdenkite folija ir palikite Siltai pastovéti keleta min. Patiekite su Svieziomis darzovéemis.
Skanaus!

Atgal j recepty sarasa

Kitchen me jautienos didkepsnis black

NG angus

150 g meégiamy darzoviy
100 g vysniniy pomidory
1v.s. alyvuogiy aliejaus
Ziupsnelis druskos, pipiry

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/jautiena/jautiena-su-svieziomis-darzovemis.htm?tpl=pdf


https://www.balticlarus.lt/site/gallery/1185/20180105_113502.jpg
https://www.balticlarus.lt/lt/kitchen-me/receptai/jautiena.htm

