KITCHE=

Didkepsnio ,,pastrami“, kai maziau reiskia daugiau

Gaminimas

1. ISkepkite KITCHEN ME brandintos jautienos didkepsnius ,Rib Eye” iki norimo iSkepimo laipsnio.

2. Graikinius rieSutus uzmerkite vandenyje pusvalandZiui.

3. Graikinius rieSutus, krapus ir ¢esnaka susmulkinkite trintuvu iki glotnios masés, pagardinkite citrinos
sultimis, jberkite ziupsnelj cukraus, pastdykite ir sumaiSykite su jogurtu ir majonezu.

4. Bandeles perpjaukite ir paskrudinkite.

5. Svogling supjaustykite skiltelémis. Vandenj uzvirinkite su cukrumi ir druska, supilkite acta, iSmaisykite ir
uzpilkite pjaustytus svoglnus. Palikite, kad atvésty.

6. Paskrudintas bandeliy puseles patepkite padazu, sudékite supjaustytus riekelémis KITCHEN ME
brandintos jautienos didkepsnius ,Rib Eye” gabaliukus ir uzberkite svogtny. Patiekite su zalumynais.

Receptas sukurtas bendradarbiaujant su VMG komanda ir Alfu Ivanausku.
Atgal j recepty sarasa

INGREDIENTAI

KITCHEN ME brandintos jautienos

BAE didkepsniy ,Rib Eye“
Graikiniy rieSuty padazui:

509 graikiniy rieSuty

1-2 Sakeliy krapy

1 skilteles cesnako

1/2 citrinos sulciy

Ziupsnelio cukraus

Ziupsnelio druskos

100 ml graikisko jogurto

509 majonezo

1 raudonojo svoguno

0,51 vandens

2 V.S, cukraus

1 Saukstelio druskos

50 ml obuoliy acto

2 sviestiniy bandeliy
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