KITCHE

Caprese mesainis

INGREDIENTAI

2 vnt.

2 vnt.

2 Saukstai

1 rutuliukas

2 vnt.

1 sauja

2 Saukstai

2 Saukstai

ciabatta bandeliy

KitchenMe jautienos mésainiy
paplotéliy

raudonojo pesto ir 2 Saukstai baziliky
pesto

Mozzarella surio

vynuogiy prinokusiy pomidory arba
tokiy kokiy turite

grazgarscCiy

baziliko majonezo (majoneza
sublendinti su Svieziais baziliky
lapeliais arba petrazolémis)

kreminio balzamiko acto

Gaminimas

|kaitinkite kepsnine iki 200C arba taip pat kepkite ant gerai jkaitintos keptuvés.

Kambario temperatiros mésainius padékite ant groteliy ir kepkite po 2-3min is kiekvienos puseés iskepus palikti
Siltai ir apiberti druska bei pipirais.

Kepkite bandeles ant groteliy 1-2 minutes arba iki tol kol atsiras grazios groteliy zymes.

Apatinj bandelés sluoksnj patepkite su baziliko majonezu, dékite grazgarsciy, tuomet dékite mésainio paplotélj,
0 ant virsaus sluoksniais pjaustytg pomidorg ir mocarelg, apslakstyti balzamiku. Déti pesto padazus ir uzdengti
likusia bandelés dalimi.

UZ recepta dékojame Lucky spoon.

Atgal j recepty sarasa

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/jautiena/caprese-mesainis.htm?tpl=pdf
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