
Vaikų mėsainiai

INGREDIENTAI

220 g

4 mini bandelių mėsainiams

0,5 agurko

1 saujelės salotų lapų

4 vyšninių pomidorų

2 valgomųjų
šaukštų tepamojo sūrio

Gaminimas
180 laipsnių orkaitėje apie 5 minutes pašildome bandeles. Tuo tarpu iš abiejų pusių apkepiname maltinius iš
abiejų pusių po 2 minutes. Sluoksniuojame mėsainius: abi bandelės puses patepame sūriu, dedame salotas,
maltinį, agurkus, uždengiame bandelės pusele, o visą mėsainį persmeigiame kartu su pomidoru.
Už receptą dėkojame Monika Oliv.
Atgal į receptų sąrašą

Atsiųsta iš: www.balticlarus.lt/lt/kitchen-me/receptai/antiena/vaiku-mesainiai.htm?tpl=pdf
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