
Užkandukai kuriems abejingų nebeliks

INGREDIENTAI

80 g Kitchen me sūdytos-parūkytos
antienos file

20 vnt. užkandžių krepšelių

1 vnt. agurkas

keletos mažų morkyčių

mėgiamos tepamos užtepėlės

Gaminimas
1. Užkandžių krepšelius patepame mėgiamu tepamu sūreliu ar kita mėgiama užtepėle.
2. Sūdytą- parūkytą antienos file susukame ir dedame į krepšelį.
3. Susipjaustome agurką plonais griežinėliais ir susukame. 
4. Morkytę supjaustykite mažais griežinėliais.
5. Papuoškite mėgiamais žalumynais.
Skanių akimirkų linki UAB „Baltic Larus“ kolektyvas.
Atgal į receptų sąrašą

Atsiųsta iš: www.balticlarus.lt/lt/kitchen-me/receptai/antiena/uzkandukai-kuriems-abejingu-nebeliks.htm?tpl=pdf

https://www.balticlarus.lt/site/gallery/1594/IMG_20181024_122312.jpg
https://www.balticlarus.lt/lt/kitchen-me/receptai/antiena.htm

