(ITCHERS

SPALVOTOS IR GREITOS SALOTOS

Gaminimas

1. Nuplaukite saloty lapus. Agurka supjaustykite griezinéliais ir dékite | dubenj su saloty lapais.
2. Suberkite kukurtzus ir mégiamus prieskonius.

3. Salotas apslakstykite alyvuogiy aliejumi. ISmaiSykite.

4. Ant virSaus sudékite stdytos-parukytos antienos juosteles.

Skanaus.
" Gardus linkéjimai nuo UAB "Baltic Larus" kolektyvo!

Atgal j recepty sarasa

INGREDIENTAI

Kitchen me sudytos-parukytos

ag antienos file

100 g sultenés saloty

1 agurkas

Slakelis alyvuogiy aliejaus
50¢g konservuoty kukuruzy
Ziupsnelis mégiamy prieskoniy

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/spalvotos-ir-greitos-salotos.htm?tpl=pdf
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