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Saloty laiveliai su rukyta antienos filé

Gaminimas
1. Romanine salotg nuplaukite ir iSskirstykite lapeliais.
2. Agurkus supjaustykite juostelémis, vySninius pomidorus perpjaukite per puse.
3. Antienos filé supjaustykite juostelemis.
4. Padazui skirtus produktus sumaisSykite.
5. | dubenj jdékite antienos ir agurky juosteles, pomidory puseles ir nuplautg saloty misinj. Salotas

pagardinkite padazu, iSmaisykite. Sios masés dékite | Romaninés salotos lapelius. Sudékite graziai
lékste ir vaiSinkites.

UzZ recepty ir nuotraukas dékojame Kvieciu j virtuve!
Atgal j recepty sarasa

1 vnt. romanine salota

2 vnt. agurkai

150 g vysniniy pomidory

100 g Kitchen me k.r. antienos file
Ziupsnelis saloty prieskoniy

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/salotu-laiveliai-su-rukyta-antienos-file.htm?tpl=pdf
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