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Salotos su rukyta antienos krutinele

Gaminimas

Antienos kratinéle supjaustykite norimo dydzio gabaléliais, salotoms skirtus ingridientus supjaustykite ir ant
visrSaus uzdeékite k.r. antienos file.

Padazui skirtus ingredientus tiesiog tarpusavyje sumaisykite.

Skanaus!

UZ recepta dékojame Lengva virtuveé.
Atgal j recepty sarasa

INGREDIENTAI

240 g Kitchen me k.r. antienos file;

pagal poreikj Iceberg saloty lapy

1 figa
Sauja graikiniy riesuty
Padazui:
la.s. alyvuogiy aliejaus
la.s. granaty sirupo
Ziupsnelis Svieziai grusty juoduyjy pipiry

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/salotos-su-rukyta-antienos-krutinele.htm?tpl=pdf
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