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Salotos su rukyta antiena, melionu ir ozkos suriu

Gaminimas

1. 1S meliono skobtuku iSskobkite rutuliukus. Jei neturite skobtuko, supjaustykite meliono minkstima
kubeliais.

2. Sudékite meliono rutuliukus | l1ékste, ant virSaus sudéliokite antienos filé griezinélius, ozkos surio
gabalélius. Pagardinkite salotas aliejumi, pipirais ir citrinos sultimis. Papuoskite raudonéliy lapeliais.
Skanaus!

KITCHEN me sudyta-parukyta
antienos filé

80 g.

Pagal poreikj Melionas Dékojame bulviukose.It uz recepta!

Atgal j recepty sarasa

Pagal poreikj 0zkos sdris

Siek tiek Alyvuogiy aliejus

Pagal skonj SvieZiai malti juodieji pipirai
Slakelis Citrinos sultys

Pagal skonj Raudonéliy lapeliai

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/salotos-su-rukyta-antiena-melionu-ir-ozkos-suriu.htm?tpl=pdf
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