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KITCHE

PICA SU VARSKES PAGRINDU IR SULTINGA ANTIENA

Nuo uzkandzio
(o,
= Lkl deserto...

INGREDIENTAI

100 g

1

1/2
Saukstelio

Siek tiek

200 g

keliy

Padui:

grudétosios varskés
kiausinio

kvietiniy milty
Ziupsnio druskos
dziovinty raudonéliy
aliejaus aptepimui
Papildomai:

picos padazo
mozzarella surio

konservuoty ananasy

marinuotos antienos filé (naudojau is
Kitchenme )

surio su melsvuoju pelésiu
Sviezio baziliko lapeliy (papuosimui)

tamsiy alyvuogiy

Gaminimas

1. Visus pado ingredientus sublenderiuojame kartu iki vienalytés maseés. Ant kepimo skardos uztiesiame lakstg
kepimo popieriaus ir aptepame jj aliejumi, tada suformuojame Saukstu pada picai.

2. Kepame iki 200laip. jkaitintoje orkaitéje apie 15min. Tada iSimame, aptepame padazu, sudedame visus
papildomus priedus (antienos filé pries tai apkepame keptuvéje ir supjaustome griezinéliais) ir graziname atgal
i orkaité kol iSsilydys saris.

3. Siek tiek pravésusia picg papuosiame baziliko lapeliais.

SKANAUS.

UzZ recepta dékojame Nuo uzkandzio iki deserto.
Atgal j recepty sarasa

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/pica-su-varskes-pagrindu-ir-sultinga-antiena.htm?tpl=pdf
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