(ITCHERS

Pasta carbonara, bet visiskai kitaip

INGREDIENTAI

170 g
2204
dviejy

Gausios
saujos

5-6 smulkinty

Ziupsnelio

Kitchen Me antienos file su
prieskoniais

Tagliatelle makarony
kiausiniy tryniy

tarkuoto DZiugo sirio
sauléje dziovinty pomidory
Druskos, pipiry

Krapy patiekimui

Alyvuogiy aliejaus kepimui

Gaminimas

¢ Antienos file oda jpjauname keliose vietose ir dedame kepti j aliejumi jkaitintg keptuve. Ant vidutinés
kaitros kepame 10min., vis apverciant

e Tuo pat metu verdame makaronus (butinai stdytame vandenyje!)

¢ Kol kepa mésa ir verda makaronai, ruoSiame padaza: kiausSiniy trynius sumaiSome su smulkintais
sauléje dZiovintais pomidorais, tarkuotu suriu ir vos vos vandens, kuriame verda makaronai - viska gerai
iSmaiSome

¢ Baigus virti makaronams, juos nukoSiame ir sumaisome su paruostu padazu, dedame | Iékstes

¢ Pailséjusig po kepimo antienos file supjaustome riekelémis ir dedame ant makarony

¢ PapuosSiame krapeliais ir skubame ragauti!

i7" Skanaus!

UZ recepta dékojame BET PIRMIAUSIA MAISTAS.
Atgal j recepty sarasa

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/pasta-carbonara-bet-visiskai-kitaip.htm?tpl=pdf
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