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Padazui:

Suslaviciaus pomidory padazo

gervuogiy ir avieciy + patiekti

Gaminimas

| dubenj sudékite pomidory padazg, kelias uogas ir sutrinkite.

| keptuve su aliejumi dékite kepti antienos maltinukus mésainiams. Apibarstykite sezamais.

Sausoje keptuvéje apkepkite bandeles.

PusziedZiais supjaustykite svoglna.

Suformuokite mésainj: apatine bandele patepkite sureliu, dékite saloty lapus, svoguno, agurko, mésainj,
kelias uogas, dar svoguno. Virsutine bandelés dalj patepkite uoginiu pomidory padazu ir uzvozkite
mésainj.

e whe

¢ Uogos gali bati tiek SvieZios, tiek Saldytos.
¢ Padaza galite papildomai pasaldinti, jei nemeégstate rigstumo.
¢ Kad meésainis geriau laikytysi, naudokite prismeigti medinius ieSmelius.

Uz nuotraukas ir gardzig idéjg dékojame Alfui Ivanauskui ir VMG komandai
Atgal | recepty sarasa

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/naminiai-mesainiai-su-paukstiena.htm?tpl=pdf
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