KITCHE

Mini kruasanai su antiena

INGREDIENTAI

10 vnt.

100 g

3 vnt.

pagal poreikj
pagal poreikj
pagal poreikj
10 vnt.

10 vnt.

Saldyti mazi sviestiniai kruasanai

KITCHEN me karstai riikytos antienos
file su oda

pomidorai

ZALI ZALI Zirniy daigai

ZALI ZALI saulégrazy daigy lapeliai
Tepamas varskés sirelis

SvieZio baziliko lapeliai

avietés

ir Svieziais daigeliais

Gaminimas

1. Kruasanus iSdéliokite kepimo skardoje ir kepkite 185 C laipsniy jkaitintoje orkaitéje 15 min., palikite
atvésti.

2. Pomidorus supjaustykite griezinéliais ir dar perpjaukite juos pusiau.

3. Karstai rikyta antienos filé susipjaustykite taip pat griezinéliais.

4. Kruasanus jpjaukite iSilgai, bet neperpjaukite pusiau. Patepkite vidy varskés sureliu ir dékite pomidorus,
karsti rikytg antienos file, zirniy daigus ir saulégrazy daigy lapelius.

5. Kruasano papuosimui naudokite aviete ir baziliko lapelj.

Improvizuokite, pritaikydami asmeninéms Sventéms ir kiekvienai dienai!
Gardus linkéjimai iS KITCHEN me virtuvés!
| Atgal j recepty sarasa

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/mini-kruasanai-su-antiena-ir-svieziais-daigeliais.htm?tpl=pdf
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