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KROKETAI IS FILO TESLOS SU ANTIENOS |DARU

f\?f uo uzkandzip
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= Lki deserto...

Gaminimas

1. Mésg apkepame kartu su smulkintu svogunu nedideliame aliejaus kiekyje, kepimo pabaigoje dedame
medaus ir dar Siek tiek pakaitiname, tada sumetame viskg | smulkintuvg, beriame druskos ir sutriname viskg |
vieng mase, tokiu budu padarome jdarg musy kroketams.

2. Filo teSlos lapus aptepame lydytu sviestu, dedame po porg Sauksty jdaro ir susukame kaip lietinius blynus.
2. Gautus blynelius/kroketus merkiame i kiausSinio plakinj, tada apvoliojame dziGveséliuose ir kepame ant
Slakelio aliejaus jkaitintoje keptuvéje iS abiejy pusiy iki auksinés spalvos.

SKANAUS

UZ receptq ir nuotrauka dékojame Nuo uzkandzio iki deserto.
8 Atgal | recepty sarasa

INGREDIENTAI

450 g marinuoto antienos Saslyko is
pakuotés Kitchenme

filo teS(vienam kroketui reikés vieno

keliy laksty lapo teslos)

1 Sauksto medaus

pagal skonj druskos

209 tirpinto sviesto

1 svoguno

1 kiausinio plakinio
saujos malty dzitveséliy
Siek tiek aliejaus kepimui

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/kroketai-is-filo-teslos-su-antienos-idaru.htm?tpl=pdf


https://www.balticlarus.lt/site/gallery/3051/IMG_20240921_110706aaaalogo.jpg
https://www.balticlarus.lt/lt/kitchen-me/receptai/antiena.htm

