Kokios picos norétum Siandien? Gal su antienos mésa ir artisokais?

p—
Gaminimas

e icos padg iStepame pomidory pasta

¢ apibarstome padg 1/2 turimo tarkuoto surio

e iSdéliojame nuo kaulo nuimtg antienos mésa (odg nulapame)
e iSdéliojame smulkintus artiSokus

e suberiame likusig surio dalj

e kepame 180 laipsniy jkaitintoje orkaitéje 18-20min.

Patikrintas faktas - perkant LIDL produktus, sutaupote pinigy. Ir dar vienas patikrintas faktas - KITCHENME
produkcija niekada nenuvilia! GARDU!

UZ recepta dékojame BET PIRMIAUSIA MAISTAS.
Atgal j recepty sarasa

INGREDIENTAI

picos padas iS LIDL
picos padas iS LIDL
kietasis suris is LIDL
ArtiSokai iS LIDL

Virta-kepta antienos kulselé is
KITCHENME

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/kokios-picos-noretum-siandien-gal-su-antienos-mesa-ir-artisokais-.htm?tpl=pdf
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