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Keptos anties kulSelés su saldziy bulviy kosSe ir salotomis

@ INGREDIENTAI

KITCHEN ME antienos kulSeliy su

e prieskoniais

500 g Bulviy

250 ¢ Saldziyjy bulviy (bataty)
509 Sviesto

2-3 vnt. Cesnako skilteliy

95 ml Pieno

60 ml Grietinéles

Ziupsnelis Druskos, pipiry

Gaminimas

Antienos kulSeles kartu su pakuote jdekite | 200°C jkaitinta orkaite ir keptike apie 1 val.

Kol kulSelés keps, issivirkite bulviy koSe ir pasiruoskite norimas salotas.

Pastudytame vandenyje iSvirkite bulves ir saldZigsias bulves. Virkite apie 20 minuciy, kol bus labai minkstos.
Nukoskite vandenj ir nugarinkite: statykite puoda su bulvémis ant dar jkaitusios viryklés ir apie minute
pakaitinkite kelis kartus kresteldami puoda.

Bulves sugruskite bulviy grastuve.

Keptuvéje istirpinkite sviestg, sudékite susmulkintas ¢esnako skilteles, supilkite piena, grietinéle ir viskg
pakaitinkite, kol beveik uzvirs.

Si misinj supilkite ant sugristy bulviy, pagardinkite pipirais, kitais mégiamais prieskoniais ir viska isplakite
elektrine plakimo Sluotele(tik batinai plakite paciu maziausiu greiciu ir nepersistenkite).

Tokia bulviy koSe bus lygios ir purios tekstdros.

ISkeptas kulSeles patiekite su bulviy kosé ir salotomis.

Skanaus!

UZ receptq dékojame Rasos virtuves uzrasai.
Atgal | recepty sarasa

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/keptos-anties-kulseles-su-saldziu-bulviu-kose-ir-salotomis.htm?tpl=pdf
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