(ITCHERS

Kai norisi kazko greito ir labai skanaus

- Gaminimas

e
_‘% Supjaustom pomidorus, marinuotus agurkelius ir svoging, nusiplauname salotas.

"~ Pasiruodiame padaza. Sumaiome visus tris produktus, garstycias, jogurta ir pomidory tyre.

Ir einam kepti antienos maltinuky. Man labai patiko, kad su jais nieko nebereikia daryti, jie jau yra paruosti.
Belieka tik maltinukus déti | jkaitintg keptuve ir kepti po kelias minutes iS abiejy pusiy.

Perpjauname bandeles, tepame pasigamintg padaza, dedame salotos lapa ar du, ant virSaus svogina,
pomidorg ir marinuotus agurkélius. Lieka uzdéti tik antienos maltinukus ir likusig patepta padazu bandelés dalj.
Ir viskas, labai lengva, paprasta ir labai skanu. Taip skanu, kad net slrj pamirSau jdéti .

Sie burgeriai skoniu nenusileido kavinés burgeriams. Tikrai gaminsiu dar ne karta, tik gal kitg karta sario jau
nepamirsiu.

UzZ recepta dékojame gaminti gali visi.
- Atgal j recepty sarasa

INGREDIENTAI

KITCHEN ME antienos file maltiniy

220 g

»Mésainiams*“
1 pomidoro
Keliy marinuoty agukéliy

pagal poreikj Raudono svoguno

keliy salotos lapy
Padazui:

2 Saukstai garstyciy su medumi

2 Saukstai graikisko jogurto

2 Saukstai pomidory tyrés

Atsiysta is: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/kai-norisi-kazko-greito-ir-labai-skanaus-.htm?tpl=pdf
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