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KITCHE

GREITIEJI UZKANDZIAI

Gaminimas

Teslg atitirpiname ir supjaustome kvadratais, iSklojame teslg keksiuky kepimo forma suformuodami krepselius.
Pelésinj sirj sumaiSome su grietine ir kiausiniu, gautg misinj supilame | teslos krepsSelius iki puses.

Antienos filé supjaustome griezinéliais ir dedame ratu | teslos krepselius su surio plakiniu.

Kepame iki 200laip. jkaitintoje orkaitéje apie 15-20min.

Patiekiant pabarstome kapotais zalumynais.

UZ receptq ir nuotrauka dékojame Nuo uzkandzio iki deserto.
Atgal j recepty sarasa

INGREDIENTAI

Saldytos sluoksniuotos bemielés

1 pakuoteés tetlos

200 g tepamojo pelésinio surio

1 kiausinio

250 karstai rikytos antienos filé (
g naudojau is Kitchenme )

2 Sauksty grietinés

pabarstymui zalumyny

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/greitieji-uzkandziai.htm?tpl=pdf
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