
Greitai paruošiama antienos file

INGREDIENTAI

600 g Antienos filė su prieskoniais (kepti
orkaitėje)

pagal poreikį bruknių uogienės

keletos smidrų

keletos bulvių

Gaminimas
Antienos file kepkite pagal instrukciją  nurodytą pakuotėje.  Smidrai pakepti su česnakais ir citrina,bulvytės
kelias minutėles apvirtos ir keptos orkaitėje su rozmarinais.
Už receptą dėkojame Mano maistas.
 
 
Atgal į receptų sąrašą

Atsiųsta iš: www.balticlarus.lt/lt/kitchen-me/receptai/antiena/greitai-paruosiama-antienos-file-.htm?tpl=pdf
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