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Gardziausia moliugy sriuba

pagal poreikj
3009

600 ml

2 vnt.

1 vnt.

4 skiltelés
1/2

200 ml
pagal skonj

709

Kitchen me sudyta-parukyta antienos
file

nuvalyto molitgo
sultinio

Ghi sviestas (kepimui)
svogunas

morka

Cesnako

aitrosios paprikos
grietinéles
druskos ir pipiry
fermentinio surio
kietojo surio
petrazoliy lapeliy

duonos skrebuciy

Gaminimas

Koks ruduo be gardzios molitgy sriubos? Ji ne tik susildys, bet ir bus apdovanota gardziausias komplimentais.
Netikit? Tam jtakos turi slaptas ingredientas - Sudyta-parukyta antienos filé!

1.

N

Keptuvéje islydykite ghi sviesta ir dékite kepinti smulkintus svogunus, morkas, ¢esnaka ir aitrigjg paprika.
Susmulkinkite molitgg ir pakepinkite su darzovémis.

Puoda uzkaiskite, supilkite sultinj ir apkeptas darzoves. Viskg troskinkite ant silpnos ugnies, kol visiskai
suminkstés molitigo gabaléliai.

| sriuba supilkite grietinéle, pagardinkite druska ir pipirais, fermentiniu sariu.

Paruostg sriubg sutrinkite virtuviniu smulkintuvu.

PrieS patiekdami pagardinkite kietuoju sdriu, duonos skrebuciais, sudyta-parlkyta antienos file,
smulkintomis petrazolémis.

Gardus linkéjimai nuo UAB "Baltic Larus" kolektyvo!
Atgal j recepty sarasa

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/gardziausia-moliugu-sriuba.htm?tpl=pdf
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