KITCHES

Burgundiski antienos medalionai su bulvytémis

- Gaminimas

1. Bulvytes nuplaukite, uzberkite ant jy druskos, pipiry ir suvilgykite 1 Saukstu aliejaus. Viskg gerai iSmaisSykite
ir iSdéliokite jas kepimo skardoje. Aplink bulvytes taip pat iSdéliokite ir rozmarino Sakeles.

2. BurgundiSkus antienos filé medalionus iStraukite iS kartoninés pakuotés dalies ir dékite su likusia pakuotés
dalimi | skardg. Antieng kartu su bulvémis kepkite maédaugg_p_ie 30 min.
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3. Kol mésa ir bulvés kepa, pasiruoskite salotas i$ saloty misinio ir mazy pomidoriuky, pagardinkite druska,
alyvuogiy aliejumi ir citriny sultimis. Skanaus!

Dékojame SigitaCooks uz recepta!
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KITCHEN me antienos filé Burgundiski

S medalionai

Pagal poreikj Mazos bulvytés

Pagal skonj Druska ir pipirai
Keletas Rozmarino Sakelés
1v.s. Aliejus

Pagal poreikj Mégstamy saloty misinys
Sauja Mazi pomidoriukai

Slakelis Citrinos sultys

Atsiysta i5: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/burgundiski-antienos-medalionai-su-bulvytemis.htm?tpl=pdf
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