(ITCHERS

Aromatingas orkaitéje keptas anciukas.

Gaminimas

Antj iSimame iS Saldytuvo bent valanda prieS kepima. Apklojame folija ir kepame iki 180 laipsniy temperatuaros
ikaitintoje orkaitéje mazdaug 1,5 val. (priklauso nuo svorio, 1kg - 45min.) vis apliedamos iSsiskyrusiais riebalais
kas 20 minuciy.

Bulves supjaustyti ketvirciais ir sumaiSome su prieskoniais.

Tada iSimame i$ orkaités, nuimame folija, Salia dedame bulves ir vél kepame apie 40 min.

Pabaigus kepti, iSimame i$ orkaités, apklojame folija bei paliekame pastovéti 20 minuciy.

Skanaujame!

UzZ recepta dékojame Stebuklinga virtuve.
Atgal j recepty sarasa

1 Kitchen me marinuoto anciuko
1kg bulviy
mégiamy prieskoniy

Atsiysta iS: www.balticlarus.|t/It/kitchen-me/receptai/antiena/aromatingas-orkaiteje-keptas-anciukas-.htm?tpl=pdf
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