(ITCHERS

Antienos kulSelés su pikantiSkais ryziy / kraby kamuoliukais

-

Gaminimas

1. Nuo indelio nuiimkite kartonine jmaute ir neatidaryta indelj jdékite | orkaite.

2. Kepkite 200 laipsniy temperatdroje 1 val. (Nesijaudinkite, kepimo metu pakuoté savaime atsidarys =)

3. Kol kepa kulselés, pasiruoskite garnyra: visus recepte iSvardintus produktus, skirtus pikantiskiems
kamuoliukams sumaisykite, suformuokte kamuoliukus ir apvoliokite smulkintuose rieSutuose.

4. KulSelés iSkepé labai skanios, minkstos, aromatingos ir sultingos.

Skanaus =

UzZ recepty dékojame Gamink su Audrone.
Atgal j recepty sarasa

INGREDIENTAI

Kitchen me antienos kulSelés su

g prieskoniais

100 g virty ryziy

2 vnt. kiausiniai

100 g fermentinio tarkuoto surio
keletos kraby lazdeliy

2 skiltelés cesnako (iSspausto)

50 ml graikisko jogurto
apvoliojimui rieSuty

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/antienos-kulseles-su-pikantiskais-ryziu-/-krabu-kamuoliukais.htm?tpl=pdf
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