KITCHES

Antienos kulselés su bulvémis ir mandarinais

Gaminimas

¢ Antienos kulSeles kepame pagal pakuotés instrukcijas 50 minuciy.

e KulSeles iSimame i$ pakuociy ir sudedame | kepimo indg. Orkaités neisjungiame.

e Virtas bulves sudedame | dubenj, ant virSaus pilame kelis SaukStus nuo antienos likusiy riebaly ir
iSmaiSome. Jei triksta, dedame druskos ir pipiry. Sudedame bulves Salia antienos kulSeliy.

e Mandarinus supjaustome j 4 dalis. ApSlakstome jy sultimis antieng, bulves ir sudedame Salia | kepimo
inda.

e Dedame viska atgal j orkaite ir kepame apie 20 minuciy.

e Tiekiame su SvieZiomis salotomis.

¢ Uz receptq dékojame Minimali virtuveé.
 Atgal | recepty sarasa

INGREDIENTAI

2x600 g 4 antienos kulSeliy su prieskoniais
4 mandariny

keliy virty bulviy

Ziupsnelis Druskos ir pipiry

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/antienos-kulseles-su-bulvemis-ir-mandarinais.htm?tpl=pdf
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