(ITCHERS

Antienos kasneliai su ananasu

Gaminimas

Vandenyje uzmerkite medinius ieSmelius ir palaikykite ~30min.

DJAntienai nupjaukite odele, 0 mésg supjaustykite | 12 vienody gabaléliy.

[JAnanasa taip pat supjaustykite | 12 gabaléliy, ~1cm dydzio.

JAntienos gabalélj apsukite su Sonines juostele, uzdékite ananaso gabalélj ir persmeikite mediniu ieSmeliu.
[Kepkite orkaiteje ~180C, ~20min.

Uz recepta ir nuotrauka dékojame liezuvis food.
Atgal j recepty sarasa

170 ¢ antienos filé su prieskoniais
12 vnt. Soninés juosteliy
Ananaso

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/antienos-kasneliai-su-ananasu.htm?tpl=pdf
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