KITCHE=

Antiena su zalia bulviy kose

Gaminimas

Sviestg nsutrinam blenderiu.

Bulves iSverdam, nusunkiam. Dedam 3- 4 Saukstus zalio sviesto, sugriadame.

Kambario temperatiros antieng apkemam ant odelés pusés 10 minuciy, apverciam ir kepam dar 5 minutes.
Pries pabaiga ant kiekvienos kritinélés uzdedam po Sauksta Zalio sviesto, leidziam jam is tirpti kol baigs kepti
krutinéles.

PriesS patiekiant leidziam kratinéléms pailséti 10 minuciy, tik tada pjaustom.

UZ recepta dékojame Tinginiai ir verda.
Atgal j recepty sarasa

INGREDIENTAI

Kitchen me marinuotos antienos su

BEEIE burokeéliais

2 vnt. bulvés

2 pakeliai minksto sviesto
du pundeliai meskinio ¢esnako
2 skiltelés ¢esnako

sauja petrazoliy

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/antiena-su-zalia-bulviu-kose.htm?tpl=pdf
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