KITCHE

ANTIENA SU PERLINIY KRUOPY KOSE GARDINTA KEPTAIS PIEVAGRYBIAIS, o taip pat NAMUOSE

RAUGINTAIS AGURKELIAIS, bei SENOVINE DUONOS IR ALAUS SRIUBA

Gaminimas

SENOVINE DUONOS IR ALAUS SRIUBA:

GAMINIMAS

Duonos minkStimg isvirkite aluje su kmynais ir sviestu, kai uzvirs sumazinkite ugnj ir pakaitinkite dar apie
10-15min. Tuomet berkite cukry ir druska, viska permaisykite ir pakaitinkite dar 2-3min. Patiekite pabarste
varskés surio trupiniais.

8 SKANAUS

NAMUOSE RAUGINTI AGURKAI:

GAMINIMAS

Agurkus nuplaukite ir supjaustykite iSilgai | 4 dalis, dékite juos | maiSelj, ten pat berkite druskg ir cukry,
susmulkintg ¢esnakg bei krapus. MaiSelj sandariai uzdarykite ir dékite 30-40min j Saldytuva. VISKAS!
SKANAUS

ANTIENA SU PERLINE KOSE GARDINTA PIEVAGRYBIAIS

GAMINIMAS

INGREDIENTAI 1. Pastdytame vandenyje iSverdame perlines kruopas.
2. Pievagrybius susmulkiname griezinéliais, svogung-kubeliais ir viskg apkepiname ant aliejaus. Tada
sumaisome su iSvirtomis perlinémis kruopomis. Pagardiname druska (jei reikia).

, 3. Antieng apkepiname keptuvéje ant nedidelio kiekio aliejaus ir patiekiame kartu su koSe bei raugintais
SENOVINE DUONOS IR ALAUS SRIUBA

agurkéliais.
SKANAUS
200 g ruginés duonos (be plutelées)
. UZ recepta dékojame NUO UZKANDZIO IKI DESERTO.
1009 sviesto Atgal | recepty sarasa
1 Sauktelio cukraus
1 Saukstelio kmyny
pagal skoni druskos
PATIEKIMUI: Siek tiek trupinto varskés sirio

NAMUOSE RAUGINTI AGURKAI

4vnt trumpavaisiy agurky
2-3 skilteliy cesnako
1 Sauksto druskos

Svieziy krapy
1 Ziupsnio cukraus
maiselio

ANTIENA SU PERLINE KOSE GARDINTA
PIEVAGRYBIAIS

antienos filé didkepsnio Zoleliy

1 pakuotes marinate is Kitchenme

100-150¢ perliniy kruopy

250 ¢ pievagrybiy

1 svoguno

Siek tiek aliejaus kepimui
pagal skonj druskos

Atsiysta
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