KITCHE

Anciukas su spanguoliy-obuoliy padazu

Gaminimas

1. Anciuka iSkepame pagal instrukcijg ant pakuotés

2. Puode sumaisome spanguoles, vandenj, cukry ir prieskonius. UzkaiCiame ant nedidelés ugnies.

3. Verdame iki kol spanguolés susprogingja ir padazas pradeda tirstéti, mazdaug 10-15 minuciy. Tada
sudedame nulupta ir stambia tarka sutarkuota obuolj.

4. Vis maisant kaitiname iki kol padazas tampa vientisas ir tirstas.

5. Antieng tiekiame su bulviy koSe, apliejus padazu.

Atgal | recepty sarasa

INGREDIENTAI

Kitchen me marinuoto anciuko jdaryto
lvnt.

obuoliais
2 puodeliy spanguoliy
1/2 puodelio cukraus
1/2 puodelio vandens

Mégiamy prieskoniy(inamono,
pagal skonj kardamono, muskato, apelsiny
Zievelés ir t.t)

1 didelio obuolio

Atsiysta iS: www.balticlarus.|t/It/kitchen-me/receptai/antiena/anciukas-su-spanguoliu-obuoliu-padazu.htm?tpl=pdf
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