(ITCHERS

AKYS HELOVINUI

Gaminimas

1. ISvirtus kiauSinius perpjaukite pusiau, iSimkite trynius.

2. Trynius sutrinkite, pagardinkite majonezu, saldziarigsciu padazu ir viska gerai iSmaiSykite.

3. Paruosta jdara kabinkite Saukstu, sudékite i kausinio baltymu puseles, suformuokite daily kaupelj, i vidurj
ispauskite iS antienos file susukta juostele, taip suformuodami tarsi akies vyzdj ir graziai sudéliokite j 1€ksSte.

Atgal j recepty sarasa

@ INGREDIENTAI

Sudytos parukytos antienos filé

109 KITCHEN me

3 vnt. kietai virty kiausSiniy tryniy
1v.s majonezo

1v.s saldziartigscio padazo

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/akys-helovinui.htm?tpl=pdf
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