KITCHEAS

Agurky uzkandis su rukyta antiena

3 juostelés KITCHEN me stidyta-partkyta

antienos filé
1 vnt. Nedidelis trumpavaisis agurkas
KeIetlas Petrazolés
lapeliy
Ziupsnelis Malti liofilizuoty burokeéliy milteliai
Saujelé Silauogés
1 skiltelé Melionas arba kriausé
1v.s. Smulkiai tarkuotas kietasis suris

Gaminimas

Agurka sutarkuokite arba plonai plonai supjaustykite griezinéliais.

Norimoje léksteje sudékite agurkus, taip kaip Jusy akiai grazu.

Teptuku aptepkite agurkus aliejumi.

PetraZoles sukapokite ir berkite ant agurky.

IS Sono berkite Silauogiy.

Antienos juosteles susukite ir sudékite ties viduriu, Salia remkite skiltele meliono.
Ant visko berkite liofilizuoty milteliy ir strj. Skanaus!

NoubkwheE
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¥ 0rye s,

v : Dékojame Kitchen Obsession uz recepta!
Atgal j recepty sarasa

Atsiysta iS: www.balticlarus.It/It/kitchen-me/receptai/antiena/agurku-uzkandis-su-rukyta-antiena.htm?tpl=pdf
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