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Veiseliha carpaccio

Ettevalmistamine

1. Valmistage kaste majoneesist, kanepidlist, riivitud madardikast ja pruunist suhkrust. Segage labi.

2. Rostige kanepiseemned - puistake need kuumale pannile ja klipsetage pidevalt segades, kuni need
hakkavad |6hkema ja eraldub meeldiv I6hn. Valage seemned taldrikule ja jatke jahtuma. Purustage
seemned uhmris v0i jahvatage kohviveskis.

3. Veiseliha ldigake 6hukesteks viiludeks. Viilutamise hdlbustamiseks vdite hoida veiseliha ménda aega
sligavkilmas.

4. Jaotage veiselihaviilud Ule terve taldriku, riputage neile soola, pipart, jahvatatud kanepiseemneid. Pange
peale 6hukeselt riivitud voi viilutatud punapeet

5. Valage koik kastmega (le, pange peale juust, riputage tiimianilehti. Head isu!

Taname retsepti eest bulviukose.lt!
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KOOSTISAINED

Kitchen me BLACK ANGUS

2009 veiselihalgiku

1 Hapendatud punapeet (sobivad
keedetud voi kipsetatud)

Va§tavalt parma juustu

vajadusele

1tl Rostitud, hakitud kanepiseemneid

el tiiimianilehed

varsked

Vastavalt

. soola

maitsele

Vagtavalt varskelt jahvatatud pipart

maitsele

1sl Majoneesi

3sl Kanepidli

1tl Riivitud madardigast

Napuotsaga pruuni suhkrut

Alla laadida: www.balticlarus.lt/ee/kitchen-me/retseptid/veiseliha/veiseliha-carpaccio.htm?tpl=pdf
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