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Pardiliha ploomide ja klpsetatud maitsejuurviljadega
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¥ ] R .... e = #g 1. Kuumutage praeahi kuni 180° C temperatuurini ja pistke pardiliha koos kogu pakendiga 60-neks minutiks
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% NN : “ ~ Ag""'__.; 3. Kodgiviljad koorige, tiikeldage jamedalt. Laduge kiipsetusplaadile, pritsige dli ja sidrunimahlaga, puistake
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4. Segage koik labi ja klipsetage umbes 30 minutit.
5. Nautige maitseid!

. Retsept on loodud koost66s VMG meeskonnaga.
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600 g KITCHEN me pardifilee ploomidega
5-6 vaikest porgandit

1 keskmise suurusega pastinaak
1 vaheldane sellerijuur

5-6 so0dgisibulat

4-5 vaikest punapeeti

1-2 sl oli

Napuotsaga soola

1tl pruunsuhkrut

1/2 sidruni mahl

1tl kuivatatud punet

1tl kuivatatud basiilikut

1/2 tl

jahvatatud koriandrit

Alla laadida: www.balticlarus.|t/ee/kitchen-me/retseptid/pardiliha/pardiliha-ploomide-ja-k-psetatud-maitsejuurviljadega.htm?tpl=pdf
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